
 

 
 
 
 

 
ทะเบียนพรรณไม้ในพื้นทีป่กปักทรพัยากรท้องถิ่น 

 
พื้นที่ปกปักแปลงหลังโรงเรียนตชด.ไลออนส์มหาจักร๙ 

......หมู่ที ่๗  บ้านป่าข้าวหลาม...........  
ต าบล/เขต.............กื้ดช้าง...............อ าเภอ.........แม่แตง..............จังหวัด................เชียงใหม่......................... 

 
 
 

การส ารวจครั้งที่......1......../  ๒55๗…… 
 
 
 
 



ทะเบียนพรรณไมใ้นพืน้ที่ปกปัก 
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน ..............บ้านป่าข้าวหลาม................. อ าเภอ ................แม่แตง............ จงัหวัด............เชียงใหม่.................. 

รหัสพรรณไม ้
 

ชื่อพ้ืนเมือง 
(ช่ือท่ีท้องถิ่น

นั้นเรียก) 

ลักษณะ
วิสัย 

(เช่น ไม้ต้น 
ไม้พุ่ม ไม้

เลื้อย ไม้รอ
เลื้อยฯ) 

ลักษณะเด่นของพืช 
(เช่น สี  กลิ่น ยาง มีหนามฯ) 

ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค เครือ่งมือ

เครื่องใช้ฯ) 

บริเวณที่พบ 
(ระบุ ช่ือหมู่บ้าน ต าบล  

อ าเภอ จังหวัด) 

หมายเหตุ 

8-6500605-
0๗-001 

หมากเหม้า ไม้ต้น ไม่ผลัดใบ เป็นไม้เนื้อแข็ง แตกแขนงเป็นพุ่มทรง
กลม ผลมีขนาดเล็กเป็นพวง ผลมีขนาดเล็กเป็น
พวง ผลดิบสีเขียวอ่อนหรือเขียวเข้ม มีรสเปรี้ยว 
พอสุกจะเปลี่ยนเป็นสีแดงและม่วงด าในที่สุด ผล
สุกจะมีรสหวานอมเปรี้ยวปนฝาด 
 
 

ต้น ราก แก้กระษัย ขับปัสสาวะ บ ารุงไต 
แก้มดลูกพิการ ปวดเมื่อย ขับโลหิต 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 

8-6500605-
07-002 

หนาด ไม้พุ่ม ใบเป็นรูปยาวรี แกมรูปไข่ ปลายแหลมหรือมีติ่ง
หนาม ขอบใบหยักเป็นซี่ ไม่เท่ากัน แผ่นใบเขียว 
ท้องใบและหลังใบมีขนทั้งสองข้าง ดอกเป็นช่อ
กระจุกแน่นเป็นรูปทรงกระบอก ดอกย่อยสี
เหลือง 

ใบและยอดอ่อนใช้ต้มกินเป็นยาบ ารุง
ก าลัง ใบใช้บ ารุงธาตุ เจริญอาหาร ใบต า
หรือเผาไฟ พอกแก้เมา ปวดท้อง แก้ฟก
ช้ า 

พ้ืนทีป่กปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 

8-6500605-
07-003 

ประดู่ ไม้ต้น ขนาดกลางถึงใหญ่สูงถึง๒๕เมตร ผลัดใบก่อน
ออกดอก เรือนยอดคล้ายทรงกระบอก ยอดอ่อน
มีขนปกคลุมเล็กน้อย เปลือกนอกสีน้ าตาลเทา 
หนา แตกหยาบๆ เป็นร่องลึก ผลแห้งแบบรูป
กลมหรือรีแบน ขอบมีปีกบางคล้ายใบโดยรอบ  

ใบช่วยลดระดับน้ าตาลในเลือด เปลือก
ต้มเป็นยาบ ารุงร่างกาย แก่นบ ารุงก าลัง 
บ ารุงโลหิต เป็นยาแก้กษัย แก้ไข้ แก้
เสมหะ แก้โลหิตและก าเดา ผลแก้
ท้องร่วง อาเจียน 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 
 

1 



8-6500605-
07-004 

กระทุ่ม ไม้ต้น เปลือกล าต้นสีเทาแก่ แตกเป็นร่องตามยาว ใบ
เดี่ยว รูปรี หรือรูปไข่ ขนาดใหญ่ ดอกเป็นช่อกลม
กระจุกแน่น เส้นผ่านศูนย์กลาง ๔-๕ เซนติเมตร 

ลดความดัน เป็นยาแก้ไข้ แก้อักเสบ 
เป็นยารักษาโรคล าไส้ 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 
 
 

8-6500605-
07-005 

ราชพฤกษ์ ไม้ต้น ใบประกอบแบบขนนก ดอกเป็นช่อสีเหลืองห้อย
ลง 

เนื้อหุ้มเมล็ดแก้ท้องผูก ขับเสมหะ ดอก
แก้ไข ้เป็นยาระบาย ขับพยาธิไส้เดือน 
 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 

8-6500605-
07-006 

มะขามป้อม ไม้ต้น ใบเล็กเหมือนใบประกอบ ผลอ่อนมีสีเขียวอ่อน 
ผลแก่มีเขียวอ่อนค่อนข้างใส มีเส้นริ้วๆ ตามยาว 
สังเกตได้ 6 เส้น เนื้อผลรับประทานได้มีรสฝาด
เปรี้ยว ขมและอมหวาน 

ใช้รับประทานเพ่ือบรรเทาหวัด แก้ไอ 
และละลายเสมหะได้  

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 

8-6500605-
07-007 
 
 
 

ฮ่อสะพาย
ควาย 

ไม้พุ่มรอ
เลื้อย 

ล าต้นมีหนามทั่วไป กิ่งก้านเป็นเหลี่ยม ใบเดี่ยว
ออกเรียงสลับกัน รูปหอก ปลายเรียวเล็กน้อย 
โคนแหลม 

ฝนหรือต้ม หรือดอง สุราดื่ม ท าให้เลือด
ลมเดินสะดวก บ ารุงก าลัง บ ารุงข้อให้
แข็งแรง บ ารุงความก าหนัด  

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 

2 



8-6500605-
07-008 
 
 

รางจืด  ไม้เลื้อย ใบเดี่ยว ออกตรงข้าม รูปขนานหรือรูปไข่ ปลาย
ใบเรียวแหลม โคนใบมนเว้า มีเส้นสามเส้นออก
จากโคน ดอกสีม่วงอมฟ้า เป็นช่อห้อยลงตาม
ซอกใบ 

แก้ร้อนใน กระหายน้ า ถอนพิษไข้ พิษยา
ฆ่าแมลง 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 

8-6500605-
07-009 

เอนอ้า
(โคลงเคลง) 

ไม้พุ่ม ล าต้นแตกเป็นกอ ใบเดี่ยวเรียงตรงข้ามรูปหอก 
ดอกสีม่วงอมชมพู 

ราก   ใช้ เป็นยาดับ พิษไข้  บ ารุ งธาตุ 
เจริญอาหาร บ ารุงร่างกาย บ ารุงตับไต
และดี ดอก เป็นยาระงับประสาท และ
ห้ามเลือดในคนที่เป็นริดสีดวงทวาร 

 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 
 
 
 
 
 

8-6500605-
07-010 
 

ไม้เหมือด ไม้ต้น สูงได้ถึง ๓๐เมตร ใบเดี่ยว เรียงสลับ รูปไข่หรือ
รูปรี ขอบใบเรียบหรือหยักซี่ฟัน ท้องใบมีขนนุ่ม 
ดอกเดี่ยว ออกที่ซอกใบ ขนาดใหญ่ กลีบดอกสี
เหลืองสด ผลสด รูปกลมแป้น สีเหลืองหม่น ไม่
แตก มีกลีบเลี้ยงติดอยู่ 

 เนื้อไม้ ใช้ท าที่คนข้าว ที่นึ่งข้าว เพราะ
เชื่อว่าเนื้อไม้เป็นยา แก้พิษ 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 

8-6500605-
07-011 
 

ดีหมี ไม้ต้น ใบเดี่ยว รูปวงรีแกมหอก ปลายใบแหลม ขอบใบ
หยักฟันเลื่อยแกมซี่ฟัน แผ่นใบหนาเรียบเป็นมัน 
สีเขียวเข้ม ผลสดค่อนข้างกลมเป็นสองพูอยู่
ภายใน 

เปลือกน ามาต้มเป็นยารักษามะเร็ง แก่น
ต้มน้ าแก้ไข้ ร้อนใน กระหายน้ า เมล็ดใช้
กินเป็นยาระบาย 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 

3 



8-6500605-
07-012 
 

แคหางค่าง ไม้ต้น เปลือกต้นเป็นสีเทาค่อนข้างเรียบ ส่วนเปลือก
ด้านในเป็นสีขาว ตามกิ่งอ่อนมีขนสีน้ าตาล และมี
ช่องระบายอากาศอยู่ทั่วไป   ดอกมีขนาดใหญ่สี
เหลืองอ่อน ดอกจะออกรวมกันเป็นช่อใหญ่
บริเวณปลายกิ่ง โดยช่อดอกจะตั้งชี้ขึ้นและมี
ความยาวได้ ถึ ง  40 เซนติ เมตรฝั ก เป็ น รูป
ทรงกระบอกโต โค้งงอและบิดเป็นเกลียว 

เมล็ด ใช้เป็นยาบ ารุงโลหิต ช่วยขับ
เสมหะ เปลือกต้นใช้ต้มกับน้ าดื่ม ช่วย
แก้อาการท้องอืด ท้องเฟ้อ  ใบใช้ต าพอก
รักษาแผล รักษาแผลสด แผลถลอก 
แผลไฟไหม้น้ าร้อนลวก และช่วยห้าม
เลือด ใบใช้ต าพอกแกโ้รคผิวหนัง ผดผื่น
คัน และหูด เปลือกต้นน ามาต้มกับน้ า
อาบ ช่วยบรรเทาอาการปวดเมื่อยตาม
ร่างกายได้  
 
 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 
 
 

8-6500605-
07-013 
 

ห่อข้าวย่าบา 
(ชายผ้าสีดา) 

เฟิร์น เกาะอยู่บนต้นไม้อ่ืนใบมีลักษณะแข็งหนาเป็นมัน
คล้ายหนัง ใบมีสองชนิด โดยใบกาบจะเจริญเป็น
แผ่นหนา มีลักษณะชูตั้งขึ้นใบแท้จะห้อยโค้งลง
มา 

ใช้ใบชายผ้าสีดาผสมกับใบแห้งกล้วยตีบ 
ใบเปล้าใหญ่ น ามาต้มกับน้ าอาบเป็นยา
แก้ไข้สูง น ามาผสมกับรากส้มชื่นและใบ
กล้วยง้วน แล้วน ามาต้มกับน้ าอาบเป็น
ยาแก้บวม 
 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 
 

 
 
 
 
 

8-6500605-
07-014 
 
 
 
 
 

โปงมดง่าม 
(หนอนตาย
หยาก ) 

ไม้เลื้อย ใบรูปหัวใจ เส้นใบวิ่งตามยาวราว 10 เส้น ผิว
และขอบเรียบ สีเขียวเข้ม 

แก้ไอเรื้อรัง หลอดลมอักเสบ 
รักษาวัณโรค 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 
 
 

 

4 



8-6500605-
07-015 
 

มะแฟน ไมต้้น ไม้ต้นสูงใบเป็นใบประกอบ เป็นช่อแบบขนนก 
ช่อใบติดเรียงสลับ  ดอกเป็นสีขาว สีเขียวอ่อน 
หรือสีเหลืองอ่อนดอกเป็นช่อกระจายอยู่ตาม
บริเวณซอกใบและปลายกิ่ง ผลมีลักษณะ
ค่อนข้างกลมมน มีร่องแบ่งเป็นพูประมาณ 2-4 พู 
ผลมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1-2 
เซนติเมตร เปลือกผลเป็นสีแดง สีเขียว สีเหลือง 
เมื่อสุกแล้วจะเปลี่ยนเป็นสีแดง พอแก่แล้วเป็นสี
ด า ภายในผลมีเนื้อนุ่มสีขาวและมีเมล็ด เมล็ดมี
ลักษณะค่อนข้างกลมแข็ง 

รากสด,แห้ง ต้มน้ ากินแก้พิษซาง แก้ไข้ 
ถอนพิษไข้ แก้ร้อนในกระหายน้ า ผล
เป็นยารักษาแผลในปาก 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 

8-6500605-
07-016 
 
 

สะบ้า ไม้เลื้อย ใบประกอบแบบขนนก สองชั้น   ดอก สีขาวแล้ว
เปลี่ยน เป็นสีเหลือง ออกเป็นช่อแกนยาว 13-
25 ซม. ดอกย่อยขนาดเล็ก จ านวนมาก กลีบ
รองดอกรูปถ้วยปากกว้าง เป็นฝัก รูปขอบขนาน
ตรง หรือโค้ง กว้าง 7-15 ซม. ยาวได้ถึง 2 เมตร 
เปลือกผลแข็งเป็นเนื้อไม้ แต่ละข้อมี 1 เมล็ด  
เมื่อแก่ข้อจะหักเป็นท่อนๆ เมล็ดสีน้ าตาล รูปกึ่ง
กลม แบน แข็ง ผิวมันเรียบ  
 

เนื้อในเมล็ดดิบ รสเบื่อเมา แก้โรค
ผิวหนัง ผื่นคัน แก้โรคเรื้อน กลาก
เกลื้อน เมล็ดในสุมให้ไหม้เกรียมปรุงเป็น
ยารับประทานแก้พิษไข้ตัวร้อน เถาใช้ฆ่า
พยาธิผิวหนัง 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าขา้ว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 

8-6500605-
07-017 

 

ข้าวสาร 
 
 
 
 
 
 

 

ไม้เลื้อย 
 
 
 
 
 

มียางขาว ใบเดี่ยวเรียงตรงข้าม รูปไข่หรือหัวใจ 
ดอกสีขาวหรือครีม ออกเป็นช่อซี่ร่มตามซอกใบ 
ผลเป็นฝักรูปโค้ง เมล็ดรูปไข่ 
 
 
  

รากปรุงเป็นยา รักษาตาแดง ตาแฉะ   
ตามัว 
 
 

 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
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8-6500605-
07-018 
 

เปล้าใหญ่ ไม้ต้น ไม้ยืนต้นขนาดเล็ก ผลัดใบ สู งประมาณ  8 
เมตร เปลือกล ำต้นเรียบ สีน้ าตาลเทา มีรอยแตก
บ้างเล็กน้อยใบเดี่ยว เรียงสลับ ใบเดี่ยว เรียง
สลับ ดอกช่อออกที่ปลายกิ่ง หลายช่อผลแห้ง
แตก รูปทรงกลมแบน มี 3 พู 

ใบใช้ต้มอาบส าหรับสตรีหลังคลอด แก้
วิงเวียน ช่วยให้เลือดไหลเวียนดี  

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 

8-6500605-
07-019 
 

จุ้มจะลิง ไม้เลื้อย เถากลม ขนาดใหญ่ มีปุ่มปม สีเทาอมด า มีรสขม 
ใบรูปหัวใจ 

แก้ไข้ เป็นยาอายุวัฒนะ พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 
 
 
 
 

8-6500605-
07-020 
 

มะเกว๋น ไม้ต้น กิ่งใหญ่จะมีหนามแหลม กิ่งอ่อนจะมีหนามแหลม
ตามซอกใบ หนามยาวประมาณ 2-4 เซนติเมตร 
ส่วนกิ่งแก่ ๆ มักจะไม่มีหนาม ผลรูปกลม ผลอ่อน
เป็นสีเขียว เมื่อสุกจะเปลี่ยนเป็นสีแดงคล้ า 
ลักษณะชุ่มน้ า 
 

ผลกินเป็นยาแก้อ่อนเพลีย ใบแห้งต้มน้ า
กินเป็นยาบ ารุงก าลัง แก้ไข้ แก้ไอแก้
หอบหืด หลอดลมอักเสบ ขับลม น้ ายาง
จากต้นเป็นยาแก้ไข้ส าหรับเด็ก 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 

8-6500605-
07-021 
 

สีฟันคนฑา ไม้รอ
เลื้อย 

ต้นมีหนามแข็งผลเป็นผลสด ค่อนข้างกลม ผิว
นอกคล้ายแผ่นหนัง ภายในมีเมล็ดแข็งขนาด 1-2 
ซม.   ดอก ด้านนอกสีแดงแกมม่วง ด้านในสีนวล 
ออกเป็นช่อ 
 

เปลือกต้นและรากมีรสขม ใช้เป็นยาแก้
ไข้ แก้โรคทางเดินล าไส้และท้องร่วง  
 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
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8-6500605-
07-022 
 

ดอกบัวดิน ไม้ล้มลุก หัวมีลักษณะกลมเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1-
2 นิ้ว ต้นเจริญ จากหัว  ใบยาวเรียว บางชนิดใบ
แบน บางชนิดใบกลม     ดอกเป็นรูปกรวย มี 6 
กลีบ การจัดเรียงของกลีบดอกเป็นแบบสลับ 
ดอกแบบชั้นเดียว มีก้านดอกยาว 4-12 นิ้ว ดอก
มีหลายสี เช่น สีขาว เหลือง และชมพู  
 
 

น าหัวมาฝนกับเหล้า ทาแก้พิษแมงป่อง 
หรือตะขาบกัด 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 
 
 
 
 

8-6500605-
07-023 
 

เครือเดา ไม้เลื้อย ล าต้นเป็นเถากลม ใบเป็นรูปรีกว้าง แผ่นใบหนา ผ ล  ช่ อ ด อ ก  ย อ ด แ ล ะ ใบ อ่ อ น ใช้
รั บ ป ระท าน  ราก เห ง้ า  ยาแก้ ต่ อ ม
น้ าเหลืองภายใน ขับต่อมน้ าในร่างกาย 
ยาแก้ฝีภายใน เปลือก ยาบ ารุงก าลัง ยา
บ ารุงโลหิต ท าให้ธาตุสมบูรณ์  ยาแก้
อาการปวดเมื่อยตามร่างกาย  เถา ยา
บ ารุงก าลัง ยาบ ารุงก าหนัด ยาขับโลหิต 
หัว ยาบ ารุงก าลัง ยาบ ารุงก าหนัด ยาขับ
โลหิต ยอด รักษาหูด 
 
 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 

8-6500605-
07-024 
 

กวาวเครือ
แดง 

ไม้เลื้อย เป็นเถาวัลย์ เนื้อแข็ง ชอบขึ้นพาดกับต้นไม้
ใหญ ่ใบใหญ่คล้ายใบของต้นทองกวาว ดอกใหญ่ 
คล้ายดอกแคแสด เป็นพวงระย้าเหมือนดอก
ทองกวาว ฝักเล็กแบนบาง 
หัว ลงใต้ดินคล้ายหัวมันแกวใหญ่ๆ เปลือกสี
น้ าตาล ฝานเปลือกออกจะมีสีแดงสดซึมออกมา 
เนื้อในสีขาว มีอายุยืน  
 
 

หัว เป็นยาอายุวัฒนะ บ ารุงสุขภาพ แก้
ภาวะหย่อนสมรรถภาพทางเพศในผู้ชาย   

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
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8-6500605-
07-025 
 

สมอไทย ไม้ต้น ไม้ยืนต้น ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ผลัดใบ สูง 
20-30 เมตร เรือนยอดกลมกว้าง เปลือกต้น
ขรุขระ สีเทาอมด าผลแบบผลผนังชั้นในแข็ง รูปรี
หรือเกือบกลม เมื่อแก่สีเขียวอมเหลือง หรือสี
เขียวปนน้ าตาลแดง 

 ผลอ่อนจะมีฤทธิ์เป็นยาระบาย และ
สมานล าไส้ ผลแก่จะมีฤทธิ์ฝาดสมานใช้
อมกลั้ วคอแก้ เจ็บคอเป็ นยาละลาย
เสมหะ ขับเสมหะ ท าให้ปอดชุ่มชื่น แก้
หลอดลมอักเสบ 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 
 
 
 
 

8-6500605-
07-026 
 

สิรินทรวัลล ี ไม้เลื้อย ช่อดอกเป็นกระจุกซ้อนกันแน่น กลีบดอก ๕ 
กลีบสีเหลืองหรือสีส้มแดง ผลเป็นฝักแก่แล้วแตก 
เมล็ดแบน 

 เนื้อไม้ ใช้รักษาอาการประดงที่เกิดจาก
ระบบ โลหิตในร่างกายชนิดต่างๆ รวม
เรียกว่า ประดงทั้งสามสิบสองประการ 
อาการโดยรวมคือเป็นเม็ด ผื่นคัน ปวด
แสบปวดร้อน แก้น้ าเหลืองเสีย แก้
ลมพิษ หรือภูมิแพ้ต่างๆ 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

 

8-6500605-
07-027 
 

ต้นเกล็ดแดง ไม้ล้มลุก ล าต้น อวบน้ า กลมสูง 10-30 ซม. ผิวเกลี้ยง 
ออกสีแดงหรือสีม่วง ใบเดี่ยวรูปใบหอก ยาว
ประมาณ 4-6 ซม. ดอก สีเหลือง ออกเดี่ยวตาม
ซอกใบ ดอกสมบูรณ์เพศขนาดดอกประมาณ 1 
ซม.กลีบเลี้ยง 4 กลีบ แยกกันปลายแหลม กลีบ
ดอก 4 กลีบ รูปรี รังไข่อยู่ใต้กลีบดอก ผล รูป
กรวยเมื่อแก่แล้วจะแตกตามยาว 
 

สมุนไพร บ ารุงร่างกาย แก้ไข้ ร้อนใน พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 

 
 
 
 
 
 

8-6500605-
07-028 
 

มะดูก ไม้ต้น ดอกเป็นช่อกระจุกตามซอกใบสีขาวนวลหรือสี
เหลืองอมส้มผลมีลักษณะเป็นรูปกลมหรือรูปรี
เมื่อแก่หรือสุกเต็มที่แล้วจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวอม
เหลือง ภายในมีเมล็ดรูปไข่หลายเมล็ด  

รากแก้มะเร็ง บ ารุงกระดูก รักษาโรค
ผิวหนัง แก้เส้นเอ็นพิการ 

พ้ืนที่ปกปักหลังร.ร.
ตชด.ไลออนส์มหาจักร 
๙ หมู่๗ บ้านป่าข้าว
หลาม ต าบลกื้ดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ 
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วิธีการบันทึกข้อมูลลงในทะเบียนพรรณไม้ชมุชน 

๑. รหัสพรรณไม้ 
ข้อมูลในช่องข้อมูลแรกของทะเบียนพรรณไม้จะเป็นรหัสพรรณไม้ของพืชชนิดนั้น ดังตัวอย่างข้างล่าง 

รหัสพรรณ
ไม้ 
 

ชื่อพื้นเมือง 
(ชื่อที่ท้องถิ่นนั้น

เรียก) 

ลักษณะวิสัย 
(เชน่ ไม้ต้น ไม้พุ่ม ไม้
เลื้อย ไม้รอเลื้อย ฯ) 

ลักษณะเด่นของพืช 
(เช่น สี  กลิ่น ยาง มีหนาม ฯ) 

ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค 

เครื่องมือเครื่องใช้  ฯ) 

บริเวณที่พบ 
(ระบุ ช่ือหมู่บ้าน ต าบล 

อ าเภอ จังหวัด) 

หมายเหตุ 

๘-๓๐๒๐๑๐-
๐๓-๐๐๑/๓ 

มะเว่อ ไม้พุ่ม ทั้งต้นมีกลิ่นน้ ามันหอม
ระเหย มีหนามตามล าต้น 
ผลขาดใหญ่ น้ าผลสุกมีรส
เปรี้ยว 

ผล น าน้ าผลสุกมาประกอบ
อาหาร เช่น ลาบ ก้อย ต้มย า 
ใบ น ามาหั่นใส่ก้อย 

บ้านเลขท่ี ๔๒ หมู่ ๓ 
บ้านหนองขอน  
ต.คลองไผ่ อ.สีคิ้ว  
จ.นครราชสีมา 

 

 
 
ตัวอย่างรหัสพรรณไม้ที่บันทึกอย่างสมบูรณ์ เช่น  ๘-๓๐๒๐๑๐-๐๒-๐๐๑/๓ 

๘  คือ รหัสกิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช 
๓๐๒๐๑๐ คือ รหัสหมายเลขต าบล 
๐2  คือ รหัสหมายเลขหมู่บ้าน 
๐๐๑  คือ รหัสชนิดพรรณไม้ 
/๓  คือ รหัสจ านวนพรรณไม้ที่ส ารวจ  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒. ชื่อพื้นเมือง 
ข้อมูลในส่วนถัดมานี้จะเป็นชื่อพ้ืนเมือง ซึ่งเป็นชื่อที่เรียกพืชนั้นๆในแต่ละท้องถิ่นแตกต่างกันออกไป ซึ่งอาจท าการบันทึกมาเพียงชื่อเดียว  

หรืออาจบันทึกมาหลายชื่อแต่ชื่อแรกควรจะเป็นชื่อที่นิยมเรียกทั่วไปในท้องถิ่นของโรงเรียนนั้นๆ ดังตัวอย่าง 
 

รหัสพรรณไม้ 
 

ชื่อพื้นเมือง 
(ชื่อที่ท้องถิ่นนั้น

เรียก) 

ลักษณะวิสัย 
(เช่น ไม้ต้น ไม้พุ่ม ไม้
เลื้อย ไม้รอเลื้อย ฯ) 

ลักษณะเด่นของพืช 
(เช่น สี  กลิ่น ยาง มีหนาม 

ฯ) 

ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค 

เครื่องมือเครื่องใช้ ฯ) 

บริเวณที่พบ 
(ระบุ ช่ือหมู่บ้าน ต าบล 

อ าเภอ จังหวัด) 

หมายเหตุ 
 

๘-๓๐๒๐๑๐-๐๓-
๐๐๑/๓ 

มะเว่อ ไม้พุ่ม ทั้งต้นมีกลิ่นน้ ามันหอม
ระเหย มีหนามตามล าต้น 
ผลขาดใหญ่ น้ าผลสุกมีรส
เปรี้ยว 

ผล น าน้ าผลสุกมาประกอบ
อาหาร เช่น ลาบ ก้อย ต้มย า 
ใบ น ามาหั่นใส่ก้อย 

บ้านเลขท่ี ๔๒ หมู่ ๓ 
บ้านหนองขอน ต.
คลองไผ่ อ.สีคิ้ว จ.
นครราชสีมา 

 

 
๓. ลักษณะวิสัย 
เป็นลักษณะที่สังเกตได้จากพืชนั้นๆ ว่าเป็น ไม้ต้น ไม้พุ่ม ไม้เลื้อย ไม้รอเลื้อย ไม้ล้มลุก ฯลฯ ถ้าเป็นพืชวงศ์หญ้า เช่น ข้าว ข้าวโพด จะมีลักษณะวิสัยเป็น หญ้า 

ยกเว้นพวกไม้ไผ่ จะมีลักษณะวิสัยเป็น ไม้ไผ่ นอกจากนี้พวกวงศ์ปาล์ม เช่น มะพร้าว หมาก หวาย จะมีลักษณะวิสัยเป็น ปาล์ม และพืชพวกเฟิร์น จะมีลักษณะวิสัย 
เป็นเฟิร์น 

 
๔. ลักษณะเด่นของพืช 
คือลักษณะเด่นของพืชนั้นๆ ที่จะช่วยบอกว่าพืชนั้นมีลักษณะที่แตกต่างจากพืชอ่ืนอย่างไร และท าให้ทราบว่าพืชนั้นเป็นพืชชนิดใด เช่น สีของดอกและผล  

สีน้ ายาง ซึ่งการบันทึกลักษณะเด่นของพืชมาด้วยนั้น จะช่วยในการระบุชนิดของพืช โดยเฉพาะพืชที่เป็นชนิดต่างกันแต่มีชื่อเหมือนกัน อนึ่งควรระวังการสับสน 
ระหว่างลักษณะเด่นกับประโยชน์ของพืช เช่น ใช้เป็นไม้ประดับ ใช้เป็นไม้คลุมดิน ใช้รักษาโรค ฯลฯ ข้อความเหล่านี้ไม่ใช่ลักษณะเด่นของพืช แต่เป็นประโยชน์ของพืชนั้นๆ 
 
 
  
 
 
 



 
 ๕. ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ข้อมูลภูมิปัญญาเพ่ือการด ารงชีพ เช่น ภูมิปัญญาที่เก่ียวกับการท ามาหากิน : ใช้เป็นเครื่องมือเครื่องใช้ในการล่าสัตว์ จับสัตว์ หาของป่า ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับที่อยู่
อาศัย ใช้ในการสร้างบ้านเรือน ภูมิปัญญาที่เก่ียวกับด้านวัฒนธรรม ด้านโภชนาการ ด้านอาหาร วิธีการปรุง หรือการถนอมอาหาร ภูมิปัญญาเกี่ยวกับเครื่องนุ่งห่ม หรือยา
รักษาโรค เช่น การน าสมุนไพร มาใช้เป็นตัวยา การผสมยา วิธีปรุงยา การใช้ยารักษาโรคในคน หรือโรคในสัตว์  
 ๖. บริเวณที่พบ 
 การบันทึกบริเวณท่ีพบพืชนั้นๆว่าอยู่ที่บริเวณใดบ้างจะเป็นประโยชน์ในการท าแผนผังแสดงที่ตั้งพรรณไม้ในบริเวณท้องถิ่นนั้นๆ 
 
 ๗. หมายเหตุ 
 บันทึกข้อมูลอ่ืนๆ ที่พบเพิ่มเติม 
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